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En résumé : PulseTrackFit ne dispose d'aucun serveur. Vos données de profil et

de santé restent sur votre iPhone. Rien n'est vendu, ni utilisé à des fins

publicitaires.

In short: PulseTrackFit has no server. Your profile and health data stay on your

iPhone. Nothing is sold, and nothing is used for advertising.

01 Qui sommes-nous Who we are

PulseTrackFit est développée par Christophe Jacques, développeur

indépendant (personne physique), et non par une société. L'application est

distribuée sur l'App Store sous l'identifiant

com.christophejacques.PulseTrackFit.

Pour toute question relative à cette politique ou à vos données, contactez :

support@touta1euro.fr.

PulseTrackFit is developed by Christophe Jacques, an independent individual

developer — not a registered company. The app is distributed on the App Store

under the identifier com.christophejacques.PulseTrackFit.

For any question about this policy or your data, contact: support@touta1euro.fr.

mailto:support@touta1euro.fr
mailto:support@touta1euro.fr


02 Quelles données sont traitées Data we process

PulseTrackFit traite les catégories de données suivantes, uniquement pour faire

fonctionner l'application :

PulseTrackFit processes the following categories of data, solely to run the app's

features:

CATÉGORIE EXEMPLES SOURCE

Profil Nom, e-mail, téléphone, adresse, date de

naissance, sexe, taille, poids, objectifs

Saisie par vous

Photo Photo de profil Pellicule ou appareil

photo

HealthKit Pas, énergie active, distance, fréquence

cardiaque, sommeil, séances

App Santé (avec votre

autorisation)

Mouvement Podomètre, cadence, étages Capteurs de l'iPhone

Abonnement Statut d'essai, offre active App Store (StoreKit)

CATEGORY EXAMPLES SOURCE

Profile Name, email, phone, address, birth date,

sex, height, weight, goals

Entered by you

Photo Profile picture Photo library or camera

HealthKit Steps, active energy, distance, heart rate,

sleep, workouts

Health app (with your

permission)

Motion Pedometer, cadence, floors iPhone sensors

Subscription Trial status, active plan App Store (StoreKit)

Aucun compte n'est requis. Il n'existe

aucun identifiant, mot de passe ou profil

utilisateur géré par un serveur.

No account is required. There is no

login, password, or user profile

managed by any server.



03 Où vos données sont stockées Where your data is stored

PulseTrackFit ne possède aucun serveur. Toutes les données de profil sont

enregistrées localement sur votre iPhone (via UserDefaults, le stockage protégé

propre à l'app). Elles ne transitent jamais vers un service en ligne exploité par

le développeur.

Les données de santé restent gérées par l'app Santé d'Apple, selon les

autorisations que vous accordez dans Réglages > Confidentialité et sécurité >

Santé.

PulseTrackFit has no server. All profile data is saved locally on your iPhone

(via UserDefaults, the app's own protected storage). It never travels to any

online service run by the developer.

Health data stays governed by Apple's Health app, per the permissions you

grant in Settings > Privacy & Security > Health.

04 Comment vos données sont utilisées How your data is used

Afficher votre tableau de bord (pas, énergie, distance, séances) ;

Adapter les recommandations d'exercices à votre âge et à votre poids ;

Générer vos exports PDF et le contenu que vous partagez vous-même ;

Vous envoyer des rappels locaux (si activés) ;

Gérer votre essai gratuit et votre abonnement.

Ces données ne sont jamais utilisées à des fins publicitaires, de profilage

marketing ou de revente.

Show your dashboard (steps, energy, distance, sessions);

Adapt exercise recommendations to your age and weight;

Generate your PDF exports and anything you choose to share;

Send local reminders (if enabled);

Manage your free trial and subscription.

This data is never used for advertising, marketing profiling, or resale.



05 Partage avec des tiers
& données de santé

Third-party sharing
& health data

Nous ne vendons, ne louons ni ne

divulguons vos données de santé

(HealthKit) à des tiers, et nous ne les

utilisons pas à des fins publicitaires,

marketing ou d'exploration de données.

Elles ne sont partagées avec aucun tiers

sans votre action explicite.

We do not sell, rent, or disclose

your health (HealthKit) data to third

parties, and we do not use it for

advertising, marketing, or data-

mining purposes. It is never shared

with any third party without your

explicit action.

Vos données ne quittent votre appareil que lorsque vous le décidez

explicitement :

Partager mes résultats — ouvre la feuille de partage native d'iOS ; vous

choisissez la destination (Mail, Messages, AirDrop…).

Exporter en PDF — génère un fichier local que vous seul décidez d'envoyer

ou non.

Achats — traités entièrement par Apple (StoreKit) ; le développeur ne voit

jamais vos coordonnées bancaires.

Aucun kit d'analyse, de publicité ou de mesure tiers (type Firebase, Facebook

SDK, etc.) n'est intégré à l'application.

Your data only leaves your device when you explicitly choose to send it:

Share my results — opens iOS's native share sheet; you pick the

destination (Mail, Messages, AirDrop…).

Export as PDF — generates a local file that only you decide to send or not.

Purchases — handled entirely by Apple (StoreKit); the developer never sees

your payment details.

No third-party analytics, advertising, or tracking SDK (e.g. Firebase, Facebook

SDK) is included in the app.



06 Conservation & suppression Retention & deletion

Vos données restent sur votre appareil tant que vous n'avez pas :

appuyé sur « Réinitialiser mes données » dans l'onglet Profil, qui efface

immédiatement le profil et l'historique de séances ; ou

supprimé l'application, ce qui efface tout son stockage local.

Comme aucune copie n'existe sur un serveur, il n'y a rien d'autre à supprimer

ailleurs.

Your data stays on your device until you either:

tap "Reset my data" in the Profile tab, which immediately clears your

profile and session history; or

delete the app, which erases all of its local storage.

Since no copy exists on any server, there is nothing else to delete elsewhere.

07 Vos droits (RGPD) Your rights (GDPR)

Le développeur étant basé en France, le Règlement général sur la protection

des données (RGPD) s'applique. Vous disposez d'un droit d'accès, de

rectification, d'effacement, de portabilité et d'opposition sur vos données.

La plupart de ces droits s'exercent directement dans l'app (modifier votre fiche,

exporter en PDF, réinitialiser). Pour toute autre demande, écrivez à

support@touta1euro.fr — nous répondons sous 30 jours.

As the developer is based in France, the General Data Protection Regulation

(GDPR) applies. You have the right to access, rectify, erase, port, and object to

your data.

Most of these rights can be exercised directly in the app (edit your profile,

export as PDF, reset). For any other request, write to support@touta1euro.fr —

we respond within 30 days.

mailto:support@touta1euro.fr
mailto:support@touta1euro.fr


08 Mineurs Children

PulseTrackFit ne s'adresse pas aux enfants et ne collecte pas sciemment de

données concernant des personnes de moins de 16 ans.

PulseTrackFit is not directed at children and does not knowingly collect data

from anyone under 16.

09 Sécurité Security

Vos données bénéficient du bac à sable (sandboxing) et du chiffrement au

repos propres à iOS, protégés par le code, Face ID ou Touch ID de votre

appareil.

Your data benefits from iOS's own sandboxing and at-rest encryption, protected

by your device's passcode, Face ID, or Touch ID.

10 Modifications de cette politique Changes to this policy

Toute mise à jour sera publiée sur cette page avec une nouvelle date de «

dernière mise à jour ». En cas de changement important, un avis sera affiché

dans l'application.

Any update will be published on this page with a new "last updated" date.

Material changes will be flagged inside the app.

11 Contact Contact

Christophe Jacques — développeur indépendant, France Christophe Jacques —

independent developer, France

support@touta1euro.fr

mailto:support@touta1euro.fr


Ce document est fourni à titre informatif et ne constitue pas un avis

juridique. Il est recommandé de le faire relire par un professionnel du droit

avant publication, notamment pour la conformité RGPD. This document is

provided for informational purposes and does not constitute legal advice.

Legal review is recommended before publication, particularly for GDPR

compliance.

Conditions d'utilisationTerms of Use AssistanceSupport

https://claude.ai/code/artifact/9e8d214d-11fb-4d98-84f8-45ae68eb8343
https://claude.ai/code/artifact/2e93648d-7e41-471e-8e9c-5586f28bf9bf

